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Årsrapport for 2020 

Leder i Ran seilforening, 
Jon Andreas Bygstad 
 

 
 
Stafettpinnen leveres videre 
Etter fem år som formann i RAN 
seilforening- er det på tide å gi 
vervet videre, og la noen andre ta 
over skuten. Tiden strekker ikke 
til, og det foreningen trenger av 
tid, klarer jeg ikke å legge inn i jobben. Da er det både riktig 
og godt, at det er flinke folk som kan ta ansvar videre.  
 
Å drive idrettslag, og RAN seilforening, har endret seg 
ganske mye de siste ti årene. Kravene, ansvaret og 
kompleksiteten i både myndighetskrav, forretningsdrift, 
forventninger fra medlemmer, risiko og ansvar- gjør at 
jobben som formann og styremedlem, etter hvert har blitt 
en ganske krevende oppgave, som jeg er ganske sikker på 
at veldig mange av våre medlemmer ikke forstår. Jeg vil 
derfor oppfordre alle medlemmer, til enhver tid legge den 
beste mening til alt. Tenk at styret jobber for foreningens 
beste, med de rammene, mulighetene, og tiden som er 
tilgjengelig i et ikke betalt verv ved siden vanlig jobb og 
familieliv.  
 
Jeg har i den siste tiden opplevd at det i noen tilfeller har 
vært et for høyt press på medlemmer i styret, høye krav og 
for lite fleksibilitet i forhold til de forventningene som 
settes. Det håper jeg er en forbigående trend, der vi får en 
kultur om at alle er med å dra lasset, og at vi har et felles 
ansvar for å få RAN til å utvikle seg og fremstå bedre og 
bedre for hvert år. Og at vi stiller opp for hverandre om det 
blir for hektisk, eller noe ikke blir bra nok. 
 
I mine fem år som leder føler jeg at vi har fått oppleve og 
vært gjennom ganske mye. Vi tok de første stegene inn å 
digitalisere og profesjonalisere driften av foreningen- vi har 
gjort oss mindre avhengig av enkeltpersoner, og innført 
verktøy og løsninger som stadig forenkler hverdagen.  
 
Vi har i disse årene opplevd en stor tragedie med å miste en 
seiler, og det var sterkt å få lede foreningen gjennom denne 
perioden, hvor samholdet og nærheten ble styrket.  
 
Vi har fått feire 125 års jubileum, med en flott markering av 
foreningen hvor vi virkelig fikk markert og bekreftet vår 
stilling i seilnorge og lokalt i kommunen. 
 
Vi har, og lever i, en pandemi, med tilhørende endringer i 
treningsopplegg, regatta, avlyste aktiviteter, stopp i utleie 
og avlysning av arrangementer. 
 

Jeg ser nå frem til å få tid til å seile- være med på 
tirsdagsregatta og kose meg som medlem i foreningen. Jeg 
ser frem til å kunne tusle rundt på kaien uten at det er et 
problem eller en utfordring som må diskuteres eller 
snakkes om- det blir godt å bare være, nyte seilingen 
foreningen som vi alle er så glad i. 
 
Jeg gleder meg til ny styreformann tar over- og om valget 
går som forventet, er jeg sikker på foreningen vil bli løftet 
videre, og utviklet på de områdene jeg ikke har vært så 
fokusert eller sterk på- og dermed tar RAN ytterligere steg 
videre i sin utvikling. 
 
En forening som ikke endrer, utvikler og fornøyer seg, er en 
forening som sakte men sikkert vil dø ut og bli vekke. Jeg 
håper og er sikker på at dette ikke gjelder for RAN 
seilforening! 
 
Vennlig hilsen Jon Andreas Bygstad 

 
Leder Ran Seilforening 
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Medlemmer 
 

 2015 2016 2017 2018 2019 2020 

Seniorer 201 194 170 170 165 163 

Juniorer 51 39 47 36 36 44 

Pensjonister 46 47 50 49 48 46 

Studenter 2 2 2 6 7 10 

Sum 302 284 271 261 256 263 

Organisasjon 

Styret 
Jon Andreas Bygstad Leder 
Marianne Abrahamsen Nestleder,  

Leder tur, hav og seilsport 
Bjørn Erik Knudsen Leder regattautvalg 
Håkon Magne Fjæreide  Leder eiendom og anlegg 
Audun Vabø  Leder eiendom og anlegg 
Espen Børresen  Leder jollegruppen 
Sportslig Ansvarlig Einar Nystad 
Mats Mæland  Styremedlem 
Inger Margrethe Vabø Ungdomsrepresentant 
 

Forretningsførsel 
Jan Henrik Nordeide  Forretningsfører 

Regattautvalg 
Bjørn Erik Knudsen Leder og styrerepresentant 
Amund Norland 
Kai Nilsen 
Jens Riis 

Eiendom- og anleggsutvalg 
Håkon Magne Fjæreide Leder og styrerepresentant 
Audun Vabø Styrerepresentant  

eiendom og anlegg 
Sverre Faugstad  Teknisk, klubbhus, naust 
Kristian Halvorsen Havnesjef, flytende kaier 
Audun Vabø  Booking kran 
Erling Nyttingnes  Parkering, feste kaier 
Øyvind Skoge  Ranheim 
Erling Nyttingnes 
Knut Helge Holmefjord 
Thorbjørn Kaland 

Tur- og havseilergruppen 
Marianne Abrahamsen Leder og styrerepresentant 

 

Jollegruppen 
Espen Børresen  Leder og styrerepresentant 
Einar Nystad  Sportslig ansvarlig 
Kai Nilsen  Klassekaptein Optimist A og B 
Øyvind Skoge  Klassekaptein Optimist C 
Kai Nilsen/ 
Petter Strømme  Klassekaptein Laser 
Bjørn Erik Knudsen Regattaansvarlig joller 
Øyvind Skoge  Ansvarlig Ranheim 
Jens Kristian Hansen Ansvarlig Nøst 
Emilie Kathrin Vabø Ansvarlig SommerCamp 
Espen Elstad  Ansvarlig Bensinfylling 
 
 

Revisorer 
Leif Kristian Garvik  
Erik Ramsdal 

Valgkomité 
Harald Blø  Leder 
Eivind Wiik 
Gerran Tangye 
Rolf Guldberg 
 

Representasjon 
Torill Dahl Høgheim 2. visepresident NSF 
Espen Børresen  Nestleder VSK 
Emilie Kathrin Vabø Dommer og utdanningsutvalg 

VSK 
Kjell Magnus Økland Entypeutvalget VSK 
   Web-ansvarlig VSK 
Petter Strømme   Leder for VSK Sailing Team 
Rolf Hermannsen  Valgkomite VSK 
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Årsrapport fra regattautvalget 
 
Ran Seilforening hadde i 2020 terminfestet 3 regattaer, 
foruten trimseilasene i Hjeltefjordtrimmen. 

 Hjeltefjorden Rundt for Tur og Hav, 6. juni 

 Ran Master Regatta, 13. juni 

NM for Laser Standard, Radial og Master, 22-23. august  

Hjeltefjorden Rundt  
6. juni stod Hjeltefjorden Rundt på terminlisten. Dessverre 
måtte vi avlyse denne regattaen grunnet Covid 19 
begrensninger. 

Ran Master Regatta 
For første gang ble denne ragattaen annonsert i 
terminlisten. Det var derimot tredje året på rad Ran 
inviterte til regatta for godt voksne Laserseilere. Deltakerne 
i år var i aldersgruppen 35 – 70+. Som vanlig var vinden 
nesten fraværende, men regattaledelsen som bestod av 
noen av jolleseilerne våre, klarte likevel å avvikle 3 seilaser. 
Totalt var det påmeldt 18 deltakere, men 1 meldte avbud 
pga sykdom. Dette var således det største startfeltet på 
noen lokal jolleregatta i år! Kvelden ble som tradisjon tro 
avsluttet med rekefest i Klubbhuset. 

NM for Laser Standard Herre, Radial Damer og 
Standard Master 
Dette er tredje året på rad Ran inviterte til nasjonal 
jolleregatta i Angleviken. Og tradisjon tro blåste det 
«kjetting» om lørdagen… Søndagen ble derimot en 
varierende dag værmessig, med alt fra vindstille og regnvær 
til kuling og sol i Hauglandsosen. 
Årets Norgesmesterskap samlet totalt 51 seilere, fordelt på 

 Laser Standard Herrer, 20 seilere – 2 fra Ran 

 Laser Radial Damer, 11 deltakere – 5 fra Ran 

 Laser Standard Master, 20 deltaker – 9 fra Ran 

Grunnet mye vind, ble Masterne på land om lørdagen, 
mens Radial og Standard seilerne kjempet seg gjennom 2 
friske seilaser i vind fra syd, innenfor Rotøyene. Ranseilerne 
bet godt fra seg og vant begge Radial Damer-seilasene. 
Om søndagen ble starten utsatt flere timer pga lite vind, 
men det ble fine forhold etter hvert. Radial- og 
Standardseilerne fikk avviklet 2 seilaser sånn at de fikk 
godkjent sitt NM. Masterne måtte derimot gjennomføre 4 
seilaser for å få sitt NM godkjent i etter hvert svært 

krevende forhold i nordavind. Dette var dessuten det første 
offisielle NM for Laser Master. Regattasjef var Jens Riis. 
Ran Seilforening tok hjem 1 gullmedalje (Radial Damer), 1 
sølvmedalje (Standard Master) og 1 bronsemedalje (Radial 
damer) denne helgen. Vi gratulerer! 

Hjeltefjordtrimmen 2020 
De fleste seilasene som var planlagt før sommeren i 
Hjeltefjordtrimmen 2020 ble kansellert pga Covid 19 
restriksjoner, men det ble arrangert en. Etter ferien ble de 
siste 5 seilasene arrangert, med max 3 seilere pr båt. 
Totalt deltok 14 båter fra Ran i fjorårets regatta. 
Resultatmessig vant seilere fra Ran halvparten av klassene. 
 

Navn 

D
o

m
m

e
r 

B
an

e
-

d
o

m
m

e
r 

A
rr

an
gø

r 

M
ål

e
r 

Audun Vabø 2 ja 1  

Bård Birkeland 3 ja   

Bjørn-Erik Knudsen 3  3  

Celia Valeur Børresen 2 ja   

Eivind Wiik 2  3  

Emilie Kathrin Vabø 3 Ja 3  

Espen Børresen 2 ja 1  

Gerran Tangye 2  2  

Helge Kaurin Nilsen 3    

Inger Margrethe Vabø  ja   

Jan Henrik Nordeide    X 

Jens Riis 3  3  

Kai Nilsen 3    

Kjell Magnus Økland   3  

Leif Gunnar Sandtorv 3  3  

Nic Eland 2    

Sunniva Knudsen 2    

Otto Kaurin Nilsen 2  3  

Tordis Lerøen 3    

Tobias Birkeland 2 Ja 2  

Torill Høgheim 2  2  
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Årsrapport Tur og Hav   
  
Som ny leder for Tur og Hav har året 2020 vært ganske 
krevende, med alle restriksjonene fra offentlige 
myndigheter å ta hensyn til, og uvissheten rundt hva som 
var mulig å gjennomføre. Den årlige Hjeltefjordtrimmen 
som vi gleder oss like mye til hver sesong, ble dessverre 
rammet av restriksjonene i forbindelse med Covid-19 i 
starten av sesongen. Gleden var derfor stor da det ble 
åpnet opp for å holde treningsregattaer litt ut på 
sommeren, med inntil til 3 personer i båten. Vi fikk holdt en 
regatta før fellesferien og fem stykker på høsten. Selv om 
Hjeltefjordtrimmen i utgangspunktet var ment som en 
treningsregatta, er konkurranse instinktet på høyt 
nivå blant seilerne. Temperaturen kan fort bli høy på sjøen, 
men latteren sitter løst når vi treffes på kaien etterpå.  
 
Det er også veldig kjekt å se at Ran Seilforening har vært 
representert i ulike andre regattaer på Vestlandet.  
Ran Seilforening har gjort det godt 
poengmessig i shorthandedserien, med kun to 
seilforeninger med mer poeng på Vestlandet. Det er veldig 
imponerende. Det gir god inspirasjon 
til fremtidige deltagelser!  
Oppfordrer til å se hele resultatlisten på Seilmagasinet.no, 
men her er et utsnitt av Ran sine prestasjoner:  
 

 
 

Utenom å seile regatta har nok de fleste også vært ute å 
kost seg mye med seiling for turen sin del.  
Bjørn og Sølvi Normann har eksempelvis klart å få unna 
over 1000 Nm mellom Hardangerfjorden og Sognefjorden 
med sin Jølle. Og undertegnede ble førstegangs seilbåteier 
etter å ha hentet vår Sirene i Stavern, i midten av juli. Det 
var veldig spennende å skulle seile hjem sin egen båt, der vi 
skulle ta alle avgjørelser på egen hånd uten en stødig 
kaptein Normann å støtte seg til. Vi hadde en fin tur, med 
en overnatting i Risør og en i Kristiansand.  
  
Ran har også hatt gleden av å ønske 5 nye båteiere 
velkommen i havnen i 2020, hvorav 2 av båtene er båter 
som har lagt i foreningen, men fått nye eiere.  
Vi har også mottatt interesse for større båter, fra nye jolle-
foreldre. Som er veldig kjekt. Fremtidsplanene for å sette 
opp kurs i tur&hav seiling er i gang, og forhåpentligvis får vi 
noen nye «storbåt» seilere i 2021 også.  
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Tur og Hav Resultater 

Hjeltefjordtrimmen: 
Tur Klasse  

1. Madeleine Thorbjorn Kaland 

6. Brisen Arne Vidar Brekke 

7. Sirene Marianne Abrahamsen 

9. God Tid Håvar Dahl 

   

Liten Klasse  

2. Hanna Marie 
Rolf Hermansen &  
Petter Hermansen 

3. Kompis Jan Erik Iversen 

6. Frida Håkon Magne Fjæreide 

7. Anitra  Axel Sømme 

10. Josefine III Thor Olsen 

   

Middels Klasse  

1. Velella Mats Mæland 

2. Jølle Bjørn Normann 

   

Stor Klasse  

1. Ranegutt II Jan Henrik Nordeide 

2. LnX Siggurd Boasson 

4. Nemo Bjørn Vie 

 

Stord Rundt 
Doublehanded  

5. Vito 
Nina Rosenlund/ 
Petter Ankjær-Jensen 

7. Levens Willy og Kåre Forland 

14. Farvide Arvid Høgelid/Tom Berg 

 

Shetland Race (Korona spesial) 
Crusing  

 Trolsi Johnny og Tove Jensen 

   

Doublehanded  

1. Levens Willy forland/Torvald Fossestøl 

   

Singlehanded  

1. Vandal Bård Singstad 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

Windjammer 
Doublehanded t.o.m 0.999 

2. Levens 
Willy Forland/ 
Torvald Fossestøl 

4. Vito 4 Nina Rosenlund 

   

   

Askøy Rundt 
Shorthanded 0.980 > og over 

2. Levens Willy og Kåre Forland 

3. LnX 
Sigurd Boasson/ 
Rune Wibord 

6. Farvide Arvid Høgelid/Tom Berg 

8. Belladonna Gerran Tangye 

   
Shorthanded <0.980 og under 

1. Velella Mats Mæland/Henrik Julius Nilsen 

3. Josefine Thor Olsen/Nils Lerøen 

7. Vito 4 
Nina Rosenlund/ 
Petter Ankjær-Jensen 

8. Jølle 
Bjørn Normann/ 
Clemens Spensberger 

13. Vandal Bård Singstad/Jonas Grefsrud 

18. Frida Håkon Magne Fjæreide 

   
Tur & Hav - Familiemannskap 

Sirene Marianne og Henrik Abrahamsen 

Centena Milia Knut Hagen 

 

 

Askeladden 
Nor-rating Doublehanded t.o.m 0.999 

1. Levens 
Willy Forland/ 
Torvald Fossestøl 

2. Velella  
Mats Mæland/ 
Henrik Julius Nilsen  

   

Nor-rating Doublehanded f.o.m 1.000 

3. Farvide Arvid Høgelid/Tom Berg 

 

Høcom Bergen Singelhanded 
Nor-rating m/spin <=0.960 

3. Vandal Bård Singstad 

6. Frida Håkon Magne Fjæreide 

   

Nor-rating m/spin >0.960 

3. Vito 4 Petter Ankjær-Jensen 

4. Levens Willy Forland 
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Årsrapport fra Jollegruppen 
 
Det er bortimot unødvendig å gjenta det alle vet – 2020 ble 
et merkelig år.  Mye ble avlyst, planer ble endret – nye 
planer erstattet planene som ble endret …. Osv, osv.  Men 
aktivitet har det vært – kanskje mer enn noen gang. Det 
som er spesielt gledelig er at tilstrømmingen av 
nybegynnere har vært svært god i 2020.  
 
Ved utgangen av året var fordelingen mellom båtklasser 
som følger: 
Optimist 28 
Laser 14 
Waszp 2 
Laser Master 11 

Rekruttering 
Tilstrømmingen av nybegynner var over all forventning i 
2020. Vi gjennomførte nybegynnerkurs både på våren og på 
høsten. Begge kursene var fullbooket – vi måtte sågar si nei 
til flere som ønsket å være med rett og slett fordi vi ikke 
hadde kapasitet til å håndtere flere nybegynnere.  Årsaken 
til den store tilstrømmingen er nok flerdelt. Noe har nok 
med det spesielle året vi har lagt bak oss. Flere 
seilforeninger i Norge rapporterer også om god rekruttering 
til seilingen i 2020. Men Det ser også ut til at vi som 
forening, og hva vi kan tilby for barn og unge, etter hvert er 
blitt bedre kjent i lokalmiljøet. Flere har gitt tilbakemelding 
på at de har møtt og snakket med oss bla. på båtmessen. 
Det er viktig at vi som forening er synlig i lokalmiljøet, det 
er her vi har vårt vekstpotensialet.  
Vi håper at vi ser en tilsvarende tilstrømming i 2021. 
 

Sport  
Selv om 2020 har vært et år med store restriksjoner så har 
ikke alt vært hel-svart. Det har blant annet gitt oss mulighet 
(rettere sagt tvunget oss) til å prøve ut nye måter å 
organisere treninger på. Når det i vår ble åpnet opp igjen 
for breddeidrett for barn og ungdom var dette for øvrig 
bare i små grupper. For å kunne gi seilerne et best mulig 
tilbud ble det raskt etablert et samarbeid med Åsane 
Seilforening. Deler av Lasegruppen flyttet midlertidig til 

Åsane og treningsgrupper bestående av 4 seilere og en 
trener ble etablert. Ved å seile ut i fra både Ran og Åsane 
fikk en større fleksibilitet og man hindret at mange var 
samlet på et sted samtidig.  
Tilsvarende grep ble også gjort for optimistgruppen, dog 
bare ut i fra Rans anlegg.  
 
Trening i mindre grupper har ofte vært tatt opp 
som ønske men dette har ikke vært prøvd ut i noe særlig 
grad – ikke minst pga det økonomiske, da det krever flere 
trenertimer. I situasjonen som var i vår tvang denne 
løsningen seg frem. Foreningen bestemte ganske raskt at 
de unge i minst mulig grad skulle bli påvirket av situasjonen. 
Erfaringene som ble høstet var svært gode. Seilerne fikk, 
naturlig nok, mye tettere oppfølging fra trenerne. Noe som 
igjen gav stor fremgang hos seilerne. Men savnet etter å 
seile i større felt, samt savnet etter det sosiale ble etter 
hvert et tema.  
Når Covid-19 situasjonen lettet litt utover året valgte vi i 
Ran å ta med oss noe av dette videre. Mindre 
treningsgrupper er etablert. Treningen foregår over flere 
dager i uken, men nå med noen dager med trening også i 
større grupper. Dette ser ut til å være en god løsning som vi 
forhåpentligvis får videreført.  
 
Ut på sommeren ble det åpnet opp igjen for litt større 
arrangement. Dermed var det mulig å gjennomføre regatta 
som VestlandCup, NorgesCup og Norgesmesterskap.  
Jolleseilerne fra RAN gjorde seg også i 2020 bemerket på 
resultatlistene. Vel og merke er det i Laserklassen det 
oppnås gode resultater, noe som gjenspeiler et «hull» vi har 
i optimist gruppen pga noen år med dårlig rekruttering. Vi 
har god tro på at dette «hullet» vil tettes etter hvert. 
 
Resultater som er verdt å merke seg: 
Inger Margrethe Vabø - Gull  NM Laser Radial damer  
Ingrid Wiik - vant NorgesCup for Laser 4.7, samt hun fikk 
bronse i NM Laser Radial damer.  
Emilie K. Nilsen fikk bronse i NM Laser 4.7. Emilie fikk også 
bronse i Optimist-jente i Mussanah Race Week.  
Alexander Dahl Høgheim vant NM gull i Waszp 
Bjørn Erik Knudsen fikk sølv i NM Laser Standard Master  
 
I en sesong preget av jolleseiling og shorthand seiling er det 
også verdt å merke seg at RAN inntok 3.plassen på årets 
liste over NM medaljer, og 2.plass på NM-poeng listen.  
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Trenersituasjon 
På høsten 2020 inngikk Ran Seilforening en avtale med 
Emile Kathrin Vabø som hovedtrener for jolleseilerne. 
Gjennom denne avtalen har Emile fått en stor del av 
ansvaret for oppfølging av både seilere og trener tilknyttet 
Ran. Dette er på mange måter en stort steg for Ran mot en 
mer «profesjonalisert» tilnærming til det idrettslige i 
foreningen. Erfaringene så langt har vært svært gode.   
Det bør jo også nevnes at Emilie Kathrin Vabø ble, av NSF, 
kåret til «Årets trener». Vi er selvfølgelig veldig stolt over å 
ha henne som trener i Ran.  

 
Det at vi i flere år har oppfordret de eldre seilerne til å ta 
trenerkurs gjør at vi nå har god tilgang på kvalifiserte 
trenere. I tillegg gjorde oppdelingen av treningsdager det 
mulig å benytte de eldre seilerne som trenere for de yngste 
optimistseilerne. Dette har vært svært viktig for at vi har 
kunnet ta imot nybegynnere på en god måte. 
I det faste trenerteamet har følgende inngått: 
Emile Kathrin Vabø – Hovedtrener, ansvarlig for 
Lasergruppen 
Malin Elvingdal – Ansvarlig for Optimist 
Nils Olav Handegard – Ansvarlig for nybegynner 
Ina Valeur Børresen – Optimist  
Sunniva Knudsen – Optimist 
Oscar Nøttingnes Skovly – Optimist 
 

Navn Trenernivå 

Emilie Kathrin Vabø Trener 3 

Alexander Dahl Høgheim Trener 3 

Malin Elvingdal Trener 2 

Celia Valeur Børresen Trener 2 

Tobias Birkeland Trener 2 

Steffen Bertelsen Trener 2 

Inger Margrethe Vabø Trener 1 

Erling Tobias Wiik Trener 1 

Karoline Eirin Vabø Trener 1 

Ina Valeur Børresen Trener 1 

Sunniva Knudsen Trener 1 

Oscar Nøttingnes Skovly Trener 1 

Lars Andre Vabø Trener 1 

Bård Birkeland Topptrenerutdanning 
OLT/NTNU 

 

Arrangement 
Jollegruppen hadde planlagt store samlinger både i Påsken 
og Pinsen – dessverre ble samlingen i Påsken avlyst og 
Pinsesamlingen veldig redusert. Nok en gang hadde vi godt 
samarbeid med Åsane med gjennomføring av samling i 
Pinsen. Optimistene ble samlet i RAN, mens Åsane tok 
ansvar og samlet Laserseilerne på Milde. 
Det har vært gjennomført 4 kretssamlinger i RAN - i 
Februar, Oktober, November og Desember. Samlingene har 
stort sett hatt ok deltagelse. De yngste optimistseilere sliter 
vi litt med å få med. Stor spredning i ferdighetsnivå - 
spesielt i optimist gruppe, men også i lasergruppen - gjør at 
ekstra trenere må hyres inn.   
På den siste samlingen i desember ble det gjennomført 
premieutdeling for årets VestlandCup. I den forbindelse ble 
det også avholdt et "julebord" for jolleseilerne hor seilerne 
fikk servert pinnekjøtt og annen julemat. Julebordet og 
premieutdelingen var stor suksess og seilerne var svært 
godt fornøyd.  
 .... det er nok ikke til å stikke under en stol at det "dryppet" 
litt på en del ivrige foreldre - men det er vel fortjent for det 
er mange som gjør en stor innsats gjennom året, ikke minst 
for å få kretssamlinger gjennomført.  
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Master klassen 
De siste årene har vi i Ran bygget et miljø for voksne 
laserseilere – en Master klasse. Dette har båret frukter. 
Gruppen med master-seilere, som jevnlig kommer å seiler, 
teller nå 11 seilere. I tillegg dukker det opp en og annen 
som er med innimellom. Dette er svært gledelig og vi håper 
vi også ser en vekst i 2021. En positiv effekt av dette er at 
ungdommene som etter hvert tar steget opp i Laser 
Standard har et stort felt med mastere (som også i stor grad 
seiler Laser Standard) å matche seg mot.   
 
Båter og materiell 
Vi har nå en tilfredsstillende situasjon når det gjelder trener 
og følgebåter. Jollegruppen disponerer 5 RIBer som er godt 
egnet for det behovet vi har.  Når hele seilgruppen er på 
vannet kan antallet disponible båter være noe lavt og vi er 
avhengig av å benytte private båter for å ha tilstrekkelig 
sikring av seilerne. En privat RIB har fått påmontert en av 
RANs motorer, og har vært disponert av jollegruppen hele 
sesongen.  Slitasjen på RIBene er nokså stort noe som gjør 
at det til stadighet oppstår luftlekkasjer i pongtongene, 
spesielt på de 2 eldste RIBene har vært utfordrende å holde 
i drift. Det ble derfor på ekstraordinært årsmøte besluttet å 
erstatte disse med 2 nye tilsvarende RIBer. Disse blir levert 
før sesongen 2021 for alvor starter. 
 
Jollegruppen disponerer også en god del joller – Optimist 
og Zoom.  De fleste av disse har vært i ukentlig bruk i 
forbindelse med nybegynneropplæringen. Vi ser at det er 
svært viktig og ha båter og utstyr tilgjengelig i forhold til 
rekruttering. I 2020 ble det gjort en del oppgradering av 
optimistjollene. I 2020 fikk vi også satt i stand en eldre 
Laser som kan lånes ut, bla til foreldre som vil prøve seg. 
Ytterligere en Laser er anskaffet, men denne trenger noe 
reparasjon og oppgradering for å kunne tas i bruk.  
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Jolle resultater 

Klubbmesterskap 
Laser 4.7 

1. Erland Handegard  

2. Emilie K. Nilsen 

3. Tuva Handegard 

4. Sunniva Knudsen 

5. Magnus Sletten Hansen 

 

Laser Radial 

1 Inger Margrethe Vabø  

2 Karoline Eirin Vabø 

3 Ingrid Wiik 

4 Lars Andre Vabø 

5 Tinus Strømme  

6 Emilie Kathrin Vabø 

7 Tiliam Strømme 

  

Laser Standard 

1 Bjørn-Erik Knudsen 

2 Piotr Sakowski 

3 Espen Børresen 

4 Hans Christian Smith 

5 Jan Möhr 

Kretsmesterskap  
Optimist U12 

1. Maja Giak 

  

Optimist U15 

1. Milla Sandmo Birkeland 

6. Magnus Sletten Hansen 

 

Laser 4.7 

1. Emilie K. Nilsen 

2. Erland Handegard 

3. Sunniva Knudsen 

5. Tuva Handegard 

 

Laser Radial 

1 Oscar Nøttingnes Skovly 

2 Tiliam Strømme 

3 Tinus Strømme 

6 Joakim Skovly 

7 Kai Nilsen 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Laser Standard 

1 Piotr Sakowski 

2 Einar Nystad 

4 Bjørn-Erik Knudsen 

4 Espen Børresen 

5 Vidar Eik 

 

VestlandCup  
Optimist U12 

1. Maja Giak 

  

Optimist U15 

1 Milla Sandmo Birkeland 

9 Tuva Handegard 

  

Laser 4.7 

1. Emilie K. Nilsen 

2. Erland Handegard 

3. Sunniva Knudsen 

5. Tuva Handegard 

7. Oscar Nøttingnes Skovly 

8.  Ingrid Wiik 

9. Lars Andre Vabø 

  

Laser Radial 

1. Tiliam Strømme  

2. Oscar Nøttingnes Skovly 

3. Tinus Strømme 

6. Joakim Skovly 

7. Kai Nilsen 

  

  

RAN Laser Masterregatta  
1 Piotr Sakowski 

3 Hans Christian Smith 

6 Joakim Skovly 

7 Einar Nystad 

8 Vidar Eik 

9 Leif Kristian Garvik 

10 Espen Børresen 

13 Alec Whitehouse 

14 Bjørn-Erik Knudsen 

16 Jan Möhr 

17 Kai Nilsen 

  

  



Ran seilforening  

 

12  
 

NorgesCup  
Laser 4.7 

1 Ingrid Wiik 

13 Erland Handegard 

19 Karoline Vabø 

28 Emilie K Nilsen 

30 Sunniva Knudsen 

34 Lars Andre Vabø 

40 Tuva Handegard 

 

Laser Radial 

20 Inger Margrete Vabø 

22 Tinus Strømme 

24 Tiliam Strømme 

26 Oscar Nøttingnes Skovly 

32 Karoline Eirin Vabø 

  

Optimist U15 

24 Tuva Handegard 

30 Milla Sandmo Birkeland 

41 Emilie K. Nilsen 

53 Magnus Sletten Hansen 

  

Optimist U12 

13 Maja Giak 

29 Milla Sandmo Birkeland 

  

  

Waszp Pantaenius Hvasser Cup 
1 Alexander Dahl Høgheim 

  

Waszp NM 
1 Alexander Dahl Høgheim 

5 Erik Karlsen 

  

Mussanah Race Week 

Optimist Jente 

3 Emilie K. Nilsen 

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 

Norges Mesterskap 
Laser 4.7 

3 Emilie K. Nilsen 

6 Erland Hndegard 

18 Sunniva Knudsen 

  

Laser Radial 

5 Oscar Nøttingnes Skovly 

25 Ingrid Wiik 

31 Tiliam Strømme 

34 Tinus Strømme 

  

Optimist U15  

19 Tuva Handegard 

  

Optimist Coming Stars  U12 

2 Milla Sandmo Birkeland 

25 Maja Giak 

  

Laser Radial Dame (Senior) 

1 Inger Margrethe Vabø 

3 Ingrid Wiik 

10 Sunniva Knudsen 

11 Emilie K. Nilsen 

 

Laser Standard (Herre) 

22 Tinus Strømme 

25 Tiliam Strømme 

  

Laser Master Standard 

2 Bjørn-Erik Knudsen 

5 Leif Kristian Garvik 

7 Einar Nystad 

13 Espen Børresen 

15 Vidar Eik 

18 Jan Möhr 

19 Hans Christian Smith 
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 Rapport fra eiendomsutvalget 
 
Året 2020 har ikke gitt oss de beste forholdene til å utføre 
dugnader og arbeid på anlegget. Likevel har vi fått utrettet 
en del Sikker drift og vedlikehold på anlegget er fortsatt 
viktig. Vi har hatt hendelser som kunne gitt dårlig utfall.  Vi 
utfører årskontroller av kaikran og mastekran. Vi har 
fornyet stropper og modifisert litt på kaikran. 
 
Det er nok flere som kan bidra på dugnader og som er 
villige til det. Utfordringen jeg mener vi har er et godt 
system for å få kalle inn til dugnader og registrere timer. 
Her må vi kunne finne noe som fungerer bedre. Vi har 
heldigvis noen som liker å «drikke kaffi» og samles på 
dagtid. De rydder, maler og foretar vedlikehold på anlegg 
og Hjeltekonge som de ser behov for. Det er «dugnad» som 
går av seg selv, som RAN har stor nytte av. Stor takk til de 
som står på for alles felles beste.   
 
Vi har 3 lokaler vi leier ut til ulike arrangement. Klubbhuset 
og Nøstet benyttes til bryllup, konfirmasjoner, bursdager, 
kurs og blåturer, mens Ranheim benyttes til helgesamlinger 
for ulike organisasjoner.   
 
Klubbhuset var i 2020 utleid 20 helger til bryllup og 
konfirmasjon. I løpet av første halvår ble nesten alle 
bookingene kansellert som følge av Covid 19-restriksjoner. 
En del av bestillingene ble således flyttet til 2021. Vi fikk 
heldigvis kompensert tapte inntekter gjennom ulike 
støtteordninger. I andre halvår gikk det mer som normalt.  
 
I tillegg har lokalet vært brukt i forbindelse med ulike 
treningssamlinger i helgene og i vinter har jollegruppen 
benyttet klubbhuset til fysisk trening og teori 2 kvelder i 
uken.   
 
Ranheim har blitt benyttet av jollegruppen til ulike 
arrangementer, alt i fra lokale samlinger til NM for de beste 
laserseilerne i landet.  

 

Klubbhuset  
I 2020 ble det utført dugnad i garderobene. Vi fikk lagt nytt 
gulvbelegg av industrikvalitet og ordnet sluker og dusjrom. 
Dette har lenge vært på plan å få utbedre. I hallen nede var 
det i år 6 fliser som kom opp og vi måtte ta en dugnad på å 

legge nye fliser. Kjøkkenet står for tur og vi må se på 
muligheten for å få utbedret gulvet. Gulvbelegg ser kanskje 
ut til å være løsningen der også. Viktig for hygiene og 
bevaring av klubbhuset.   
 

Naustet  
Naustet har ikke vært så mye utleid i år, men ser at vi kan 
være bedre på å lage rom for tilgang til seilhyllene. At en tar 
hensyn til at det skal være mulig å gå inn og ut døren med 
materiell. Tror det er bare litt bevisstgjøring av hvordan vi 
lagrer jollene. Viktig at de som leier hyller holder seg til 
hyllene og holder gulv ryddig, kodelås er satt opp for å 
begrense tilgang til de som har noe i rommet å gjøre. Flott 
med så høy aktivitet i jollegruppen.  
 

Ranheim  
På Ranheim har det blitt skiftet og forsterket ytterveggen 
ved inngangsdøren. Strukturen var seget, og er nå løftet 
mellom 5 og 10 cm for å komme opp i rett nivå. Bæring 
under taket er reparert, og en kan nå våge å legge vekt 
(stein) på taket. Planen for 2021 er å få lektet opp med 
luftespalte for skifer, og i alle fall begynne arbeidet med å 
legge skifer.  
 

Kai og parkering  
I år kom ikke alle båtene som ville på land. Strømtilførselen 
(kablene) til den enkelte er i år mye bedre enn tidligere. 
Viktig at eventuelle skjøtekoblinger ikke kan bli liggende i 
vann.  Det må også tas høyde for at maks belastning på en 
16A kurs ikke bør gå over 3000W. Det er lange 
skjøteledninger og selv om en strømkurs tåler 3600W må 
ikke det være den effekten som er tilkoblet på kursen. Det 
kan føre til varmgang i ledninger og kontaktpunkt som blir 
en mulig brannfare, spesielt i lange kuldeperioder. Vi har i 
år hatt jordfeil/overbelastning av kurser og det er ikke 
ønskelig.   
 
Da det har blitt utført snømåking med bil på kaien, er det 
viktig at kabler henges opp for å ikke bli kuttet og føre til 
strømskade. Samtidig vil en da lettere unngå jordfeil.  
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Flytende havn  
Må igjen understreke behovet av gode dempere og 
fortøyninger til båtene, som er viktig for å unngå skade på 
flytende anlegg og båt.  Når stormer herjer er det viktig at vi 
får dempet kreftene i fortøyningene så mye som mulig.   
 
Vi har stadig skader på utstikkere på bryggene. Båtene med 
lite demping får større krefter på sine pullerter. Vi har i 
2020 hatt brudd på kjettingen for C-bryggen mot sør, vi 
sikret bryggen med en trosse.  Under felles dugnaden i år 
fikk vi løftet hjørnet og utbedret kaien. Vi monterte da på 
ny kjetting for bryggen. Vi fikk montert nye koblinger på 
bølgedemperen Nord/Syd og ryddet litt selv i et år med 
Covid-19. Kraning av båter på sjø og på land gikk heldigvis 
greit i 2020, selv med restriksjoner. Det å benytte faste 
team på kraningen er mye tryggere og mer effektivt. Dette 
vil vi fortsette med. Oppfordrer alle til å følge med på 
anlegget og flytende havn og varsle om de ser noe som de 
reagerer på. Varsling kan gå til noen i eiendomsutvalget.  
 
I November ble det utført dykking som en del av 
planleggingen for ny C-brygge. . Etter ca. 40 år har vi bestilt 
ny C-brygge. Bryggen blir bedre med bedre sammenkobling 
i hvert hjørne som en enhet ikke slik som den gamle. Vi vil 
beholde de forankringene vi har pluss fire nye oppankringer 
på midten av hver brygge mot Nord og Sør. Det burde gi en 
bedre demping for båtene på bryggen og de som ligger sør 
på Brygge B.  

  

Kraner  
I år har vi hatt flere mindre uhell på kranene. På kaikranen 
er nødstopp ødelagt, og vi har måttet bytte deksel og vifte 
på en motor. Dette kommer i tillegg til løpende vedlikehold.  
 
På Mastekranen har vi hatt en hendelse som kunne gått 
mye verre, under fjerning av en mast fra en båt, røk wire 
rett av, og masten falt ned. Heldigvis var de nesten fått 
landet masten der de skulle legge den. Hadde dette skjedd 
bare minutter tidligere, kunne vi fått alvorlig personskade(r) 
da 2 personer var delvis under masten for å styre den.  
 
Det viste seg at wire var blitt skadet på grunn av skjevtrekk, 
og hadde sporet av i blokken i toppen. Blokken var også 
ødelagt og måtte skiftes.  
 

Vi minner alle på at Mastekranenen IKKE må brukes med 
visning på wire. Master må legges ned og flyttes sideveis for 
hånd, etter at kranen er koplet fra.  
 
Stor takk til de som har bidratt med dugnadsarbeid og tilsyn 
i året som har gått. 
 

Utleie 
Vi har 3 lokaler vi leier ut til ulike arrangement. Klubbhuset 
og Nøstet benyttes til bryllup, konfirmasjoner, bursdager, 
kurs og blåturer, mens Ranheim benyttes til helgesamlinger 
for ulike organisasjoner.   
 
Klubbhuset var i 2020 utleid 20 helger til bryllup og 
konfirmasjon. I løpet av første halvår ble nesten alle 
bookingene kansellert som følge av Covid 19-restriksjoner. 
En del av bestillingene ble således flyttet til 2021. Vi fikk 
heldigvis kompensert tapte inntekter gjennom ulike 
støtteordninger. I andre halvår gikk det mer som normalt.  
 
I tillegg har lokalet vært brukt i forbindelse med ulike 
treningssamlinger i helgene og i vinter har jollegruppen 
benyttet klubbhuset til fysisk trening og teori 2 kvelder i 
uken.   
 
Ranheim har blitt benyttet av jollegruppen til ulike 
arrangementer, alt i fra lokale samlinger til NM for de beste 
laserseilerne i landet.   
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Årets trener i seilnorge: Emilie K Vabø 
 

Vi i Ran Seilforening var 
veldig stolte da Emilie 
Kathrin Vabø ble utropt til 
«Årets trener 2020». I løpet 
av sine 24 år har hun rukket 
å ta all den trener, 
regattaarrangør og 
dommerutdannelsen det er 
mulig å ta i Norge. Hun var 
en del av Norges aller første 

Trener 3-kull, sammen med blant andre Alexander Dahl 
Høgheim fra Ran. 
 
Men det er ikke bare som trener Emilie har bemerket seg i 
seilmiljøet. Praktisk eksamen som Forbundsdommer avla 
hun under NM for Melges på Askøy i fjor. 2 uker seinere 
gjennomførte hun siste praksis som Regattasjef, da hun 
ledet siste Norges Cup for Laserklassene i Sandefjord på en 
fortreffelig måte. Og hun er selvfølgelig også utdannet 
banedommer. Dette er en god ballast å ha når hun skal 
fungere som trenerutvikler i NSF-systemet. 

 
Emilie begynte sin trenerkarriere i Ran med 
Optimistjolleseilerne. Etter hvert tok hun over som trener 
for Lasergruppen. For å komme et skritt videre valgte styret 
i Ran Seilforening å engasjere Emilie som hovedtrener i 
2020. Foreningen hadde fått mange nye seilere og dette 
krevde flere nye unge trenere. Hun har derfor vært 
engasjert for å koordinere all trenervirksomhet i foreningen 
det siste halve året, i tillegg til selv å fungere som trener. 
 
Det er ikke bare vi i Ran Seilforening som har fått gleden av 
Emilie. De siste årene har hun også vært ansvarlig 
Sommerleiren foreningen har arrangert første uken i 
sommerferien. Her har flere barn og unge fått oppleve 
seiling og vannaktiviteter i trygge omgivelser. Mange av 
disse dukket seinere opp på nybegynnerkurs i 
optimistjolleseiling. 
 
Det er ikke bare seilerne i Ran som har hatt gleden av å ha 
Emilie som trener. Hun har fungert som mesterskapstrener 
i internasjonale mesterskap og hun har vært trener på ulike 

nasjonale samlinger. Seinest nå i høst på NSF`s nasjonale 
treningssamlinger i Stavanger. 
 
I tillegg til å ha fungert som trener nærmest på heltid siste 
årene, har hun også fått tid til å ta seg en utdannelse. I 
2019 var hun ferdig utdannet byggingeniør, uteksaminert 
fra Høgskulen på Vestlandet, og nå holder hun på med en 
masteroppgave i konstruksjoner og materialer ved 
Universitetet i Stavanger. Den skal hun levere denne våren. 
 
Emilies fascinasjon for seiling begynte med en Elias-dag da 
hun var 10 år. Siden har dette bare vokst på seg. Nå har hun 
fått seg sin egen havseiler og alle som kommer ned på 
kaien i Ran nå, risikerer å bli møtt av Emilies smilende vesen 
i Comfortinaen innerst på C-bryggen, der hun har bodd de 
siste årene.  
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Samarbeid med offentlige og frivillige 
organisasjoner 
 

Øygarden kommune 

12. og 13. august hadde Introduksjonsprogrammet for 
Flyktninger lagt sin sommeravslutning til Ran Seilforening. 
Det er tredje året på rad Flyktningetjenesten leier inn Ran 
Seilforening for å gi kommunens nye innbyggere en 
opplevelsesrik dag på fjorden. For mange av disse 
menneskene er dette første gang de er ute i en fritidsbåt og 
prøver fiskelykken. Grunnet Covid 19 restriksjoner hadde vi 
i år leid inn en ekstra båt i tillegg til Hjeltekongen for å sikre 
at gjennomføringen ble forskriftsmessig. Fiskene holdt seg 
som vanlig på god avstand. 
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Økonomi 
 
Samlete inntekter i 2020 er kr 1.966.409 mot kr 2.397.365 i 2019. Nedgangen i inntekter skyldes hovedsakelig at regnskapet for 
2019 inneholdt  erstatningsutbetaling fra forsikringsselskapet på kr 549 288 i forbindelse med skadene på flytebryggene i 
januar 2019.   
  
Samlete driftskostnader i 2020 er kr 1.833.178.  Inklusiv avskrivninger på kr 248.400 og finans-kostnader gir dette et overskudd 
på kr 94.653.  
  
Tatt i betraktning corona situasjonen bl.a. med bortfall av leieinntekter fra klubbhuset og redusert aktivitet er resultatet 
tilfredsstillende.  
  
Lånet i Handelsbanken er i løpet av året nedbetalt med kr 80.000, og er nå på kr 500.000.  
  
Vedlikehold av nøst og hytten er ikke godt nok i varetatt, og må prioriteres fremover. Inntektene må derfor økes fremover for å 
øke vedlikeholdet her.  
  
Utskifting av C-bryggen som er nærmere 40 år gammel og er tenkt delvis lånefinansiert krever også økte inntekter til 
lånebetjening.  
  
For øvrig henvises til Resultatregnskapet og Balansen.  
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Driftsregnskap 2020 og budsjett 2021 
 

 Regnskap 
2019 

Budsjett 
2020 

Regnskap 
2020 

Budsjett 
2021 

Noter 
til 

regnskapet 

Driftsinntekter      

Salgsinntekt      

3023 Sponsorinntekt   90 000 15 000  

3100 Salgsinntekter El / Nettleie 36 321 50 000 60 899 60 000  

3115 Arrangement innt. / salg etc. 208 016 150 000 275 502 350 000 1 

3123 Sponsorinntekt, avgiftsfri 35 500 50 000 10 000 50 000  

3160 Inntekter Kran 91 625 90 000 94 125 90 000  

3170 Inntekter Vinterlagring 98 100 90 000 52 100 50 000 2 

3200 Renhold klubbhus etter arr. 19 600 20 000 25 300 25 000  

3211 Ikke fakturerte inntekter    30 000  

3250 Inntekter fra egne arrangementer    0  

3320 Startavgifter 3 504 10 000 1 600 5 000  

Sum Salgsinntekt 492 666 460 000 609 525 660 000  

Annen driftsinntekt      

3400 Offentlige tilskudd 228 038 200 000 375 122 200 000 3 

3441 Tilleggsmidler NIF / NSF 44 814 150 000 109 604 90 000  

3600 Leieinntekter fast eiendom 267 383 250 000 112 150 150 000 4 

3606 Utleie Ranheim / Nost 51 457 40 000 20 000 20 000  

3608 Utleie av seilhyller nost 5 500 10 000 21 600 20 000  

3615 Leieinntekt Havn og opplag 333 795 340 000 347 369 500 000 5 

3620 Andre leieinntekter   1 850   

3920 Medlemskontingenter 175 750 175 000 154 210 160 000  

3930 Inntekt Seilmagasinet   25 200   

3935 Treningsavgifter   55 000   

3940 Depositum Nokler   1 200   

3945 SAlg av RAN-vimpler   2 084   

3948 Inntekter125 års Jubileum 119 474     

3950 Erstatninger 549 288     

3960 Bingo / Lotteri / Automatinntekter 116 636 100 000 88 648 90 000  

3980 Inntekter Pinseleir 19 714 70 000 42 846 0  

3999 Diverse inntekter -7 150 10 000  5 000  

Sum Annen driftsinntekt 1 904 699 1 345 000 1 356 884 1 235 000  

Sum Driftsinntekter 2 397 365 1 805 000 1 966 409 1 895 000  

      

Driftskostnader      

Varekostnad      

4010 Startkontingenter -415 -1 000  -1 000  

4020 Stotte til jollegruppen  -80 000  0  

4040 Kostnader Seilsportsligaen -67 762 -30 000  0  

4110 Stevneutgifter arr. ut. egne -21 668 -40 000 -14 402 -80 000  

4120 Innkjop premier -17 431 -10 000 -13 529 -10 000  

4130 Regattautstyr -8 703 -10 000 -9 245 -10 000  
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4200 Treningsutgifter Aktivitetsgrupper -76 127 -75 000 -103 840 -75 000  

4210 Kurs / Saml. / arr. Jollegruppen -6 289 -10 000 -65 758 -50 000  

4230 Materiell instruksj. / opplæring -2 914     

4240 Kurs / Samlinger for trenere / ledere -13 758 -10 000 -19 779 -10 000  

4250 Kostnader Pinseleir -15 891 -40 000 -3 151 0  

Sum Varekostnad -230 958 -306 000 -229 704 -236 000  

Lønnskostnad      

5000 Instruktor, trener og lederutgifter -129 820 -130 000 -192 530 -100 000 6 

5105 Kjoregodtgjorelse -32 755 -20 000 -32 361 -30 000  

5400 Arbeidsgiveravgift -19 112 -18 000 -37 551 -15 000  

5600 trenerlonn selvstedig næringsdrivende -20 700 -25 000 -69 085 -180 000  

Sum Lønnskostnad -202 387 -193 000 -331 527 -325 000  

Avskrivning     7 

6000 Avskrivning Kran  -50 000 -50 000 -25 000 -50 000  

6004 Avskrivning flytende havn   -70 010 -200 000  

6005 Avskrivninger Hjeltekongen   -25 000   

6010 Avskrivninger RIB Jollegruppen -100 000 -100 000 -55 000 -100 000  

6015 Avskrivning utleiejoller -50 000 -50 000 -73 390   

Sum Avskrivning -200 000 -200 000 -248 400 -350 000  

Annen driftskostnad      

6320 Renovasjon, vann, avlop mv. -6 650 -6 000 -57 647 -25 000  

6330 Renovasjon Utleiedel -14 038 -14 000    

6340 Lys, varme -97 408 -100 000 -60 554 -100 000  

6350 Lys, Varme Utleiedel -69 337 -70 000 -8 526   

6360 Renhold Jollegruppen -27 975 -25 000 -25 448 -10 000  

6370 Renhold ved utleie -3 850  -37 587 -20 000  

6390 Annen kostnad lokaler, utleiedel -4 850 -5 000 -4 018 -1 000  

6400 Drift og vedlikehold kran -129 170 -50 000 -29 665 -30 000  

6405 Leie mobilkran for vinterlagring -65 313 -70 000 -80 438 -40 000  

6510 Håndverktoy   -1 291 0  

6540 Inventar -45 836  -43 301 0  

6545 Datautstyr -2 946 -5 000  0  

6550 Driftsmaterialer -595  -2 087 0  

6560 Innkjop RAN vimpler -44 -4 000 -24 614 0  

6590 Nokler og lås -4 350 -4 000 -2 816 -3 000  

6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger -107 273 -150 000 -77 627 -100 000 8 

6610 Reparasjon og vedlikehold utleiedel -4 335     

6620 Reparasjon og vedlikehold kai / brygger -828 643 -50 000 -21 624 -100 000  

6630 Anleg og kai utb. / fornyelse -12 099   0  

6640 Vedlikehold Anlegg -762   0  

6690 Moloprosjekt -34 966 -65 000 -79 039 0 9 

6720 Forretningsforsel -87 900 -80 000 -82 125 -75 000  

6800 Kontorrekvisita (Res) -2 877 -3 000 -3 668 -3 000  

6810 Datakostnad -25 562 -20 000 -35 719 -35 000  

6820 Trykksaker -1 599 -2 000  0  

6840 Aviser, tidsskrifter, boker etc -29 915 -30 000 -31 760 -30 000  



Ran seilforening  

 

20  
 

6860 Moter, kurs, oppdatering etc. -14 798 -10 000  0  

6880 Utmerkelser / gaver / påskjonnelser   -1 180 -1 000  

6890 Kostnader 125års-Jubileum -259 126     

6900 Telefon -1 468 -1 500 -1 493 -2 000  

6940 Porto -3 284 -1 000 -1 727 0  

7000 Drivstoff transportmidler -40 266 -40 000 -35 718 -30 000  

7020 Drift og vedlikehold av båter og utstyr -35 010 -30 000 -77 053 -35 000  

7395 Oreavrunding -2     

7400 Medlemskontingnet NSF / HSK - andre -58 390 -60 000 -47 548 -45 000  

7500 Forsikringspremier -136 709 -140 000 -149 277 -150 000  

Sum Annen driftskostnad 
-2 157 

346 
-1 035 

500 
-1 023 

547 
-835 000 

 

Sum Driftskostnader 
-2 790 

691 
-1 734 

500 
-1 833 

178 
-1 746 

000 
 

      

Driftsresultat -393 326 70 500 133 231 149 000  

      

Finansinntekter og Finanskostnader      

Finansinntekter      

8040 Renteinntekter 509 500 119 0  

Sum Finansinntekter 509 500 119 0  

Finanskostnader      

8140 Rentekostnader -33 746 -25 000 -22 407 -55 000 10 

8150 Rentekostnad utleiedel   -6 922   

8179 Annen finanskostnad -8 824  -9 369 -7 500  

Sum Finanskostnader -42 570 -25 000 -38 698 -62 500  

Netto finansposter -42 060 -24 500 -38 579 -62 500  

      

Periodens resultat etter skatt og ekstraordinære 
poster 

-435 386 46 000 94 653 86 500 
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Balanse pr. 31/12 2020 
 

 
Ved 

periodens 
begynnelse Endring 

Ved 
periodens 

slutt 

Eiendeler    

Anleggsmidler    

1100 Ranheim og eiendom 1 700 000 0 1 700 000 

1120 Anleggsutb. kai modul 1 2 759 343 0 2 759 343 

1130 Anleggsutb. kl.hus modul 3 1 925 344 0 1 925 344 

1140 Utleiedel klubbhus 700lo andel 4 019 155 0 4 019 155 

114s Vikholmen 2 000 0 2 000 

1160 Nøst 500 000 0 500 000 

1190 Kran med utstyr 191 008 -25 000 166 008 

1200 Flytebrygger 70 634 -70 010 624 

1210 Anleggsutb. fl.havn modul 2 2 389 857 0 2 389 857 

1230 Instruksjonsbåter (4 stk) 1 0 1 

1231 Grand Rib Trenerbåt 385 759 -55 000 330 759 

1233 Sikrinqsbåt 367 721 -25 000 342 721 

1234 Joller for utleie  360 835 360 835 

1236 Beholdning loller 280 793 -258 947 21 846 

1237 Båttithengere 49 553 0 49 553 

1250 Inventar (Balanse) 465 894 0 465 894 

1260 Beholdning VHF 15 078 0 15 078 

1399 Andre fordringer  26 000 26 000 

Sum anleggsmidler 15 122 138 -47 122 15 075 017 
    

Omløpsmidler    

1509 Ikke reskontroforte kundefordringer  37 974 37 974 

1920 Driftskonto 9521.66.10068 236 617 160 934 397 551 

1928 Vedlikeholdskonto 20 231 23 20 254 

1930 Driftskonto DnB 1503.86.51150 339 821 1 160 

Sum omløpsmidler 257 187 199 752 456 938 
    

Sum Eiendeler   15 379 325 152 630 15 531 955 
    

Egenkapital og Gjeld    

Egenkapital (innskudd og opptjent)    

2000 Egenkapital -9 324 318 0 -9 324 318 

2050 Annen egenkapital -4 306 456 -5 310 -4 311 766 

Sum egenkapital -13 630 774 -5 310 -13 636 084 
    

Udisponert resultat    

Udisponert resultat 0 -94 653 -94 653 
    

Sum Egenkapital (inkl, udisp. Resultat) -13 630 774 -99 963 -13 730 736 
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Gjeld    

Langsiktig gjeld    

2220 Lånnr. 9528.71.83977 -580 000 80 000 -500 000 

2290 Leietakerinnskudd i havn -927 000 0 -927 000 

Sum langsiktig gjeld -1 507 000 80 000 -1 427 000 

    

Kortsiktig gjeld    

2600 Forskuddstrekk -5 198 -3 344 -8 542 

2770 Skyldig arbeidsgiveravgift -2 406 -2 435 -4 841 

2902 Forskuddsbetaling Laser fra Audun Vabo - 2016 -44 665 0 -44 665 

2903  -Forskuddsbetaling Laser Bård Birkeland - 2016 -44 114 0 -44 114 

2915 Forskuddsbet. for Laser Joakim Skovly 05 - 2019 -76 670 25 557 -51 113 

2916 Forskuddsbetaling Laser Kai A. Nilsen 08-19 -68 499 22 833 -45 666 

2917 Forskuddsbetaling Laser Nils O. Handegaard 09-20  -78 278 -78 278 

2918 Forskuddsbetaling  laser fra Einar Nystad 10-20  -97 000 -97 000 

Sum kortsiktig gjeld -241 552 -132 667 -374 219 
    

Sum gjeld -1 748 552 -52 667 -1 801 219 
    

Sum egenkapital og gjeld -15 379 325 -152 630 -15 531 955 
    

Saldo 0 0 0 
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Noter til regnskapet for 2020. 

 
Note 1 – Konto 3115 – Arrangementsinntekter, og 3023 sponsorinntekter.  
Samlet inntekt kr 275 502 og kr 90 000 er relatert til jollegruppen, Sponsorinntekten på   
kr 90.000 er fra Sparebanken Vest.   
 
Note 2 . Konto 3170 - Inntekter vinterlagring  
I 2020 ble det skiftet leverandør for mobilkran som var rimeligere, men i motsetning til 2019  
Ble det bare fakturert for opptak ikke utsetting til våre som tidligere år.  
 
Note 3 – Konto 3400 og Konto 3441. Offentlige tilskudd  
Samlete tilskudd kr 484.726 gjelder tilskudd fra Fjell Kommune, Idrettsforbundet og momsrefusjon  
 
Note 4 – Konto 3600- Leieinntekt klubbhus og Ranheim / Nøst  
Samlet inntekt på utleie er kr 153.750 som samlet er betydelig lavere enn tidligere pga. corona situasjonen.  
 
Note 5 – Konto 3615 . Leieinntekt Havn og Opplag.  
Samlet inntekt er her som foregående år og som budsjettert  
 
Note 6 – Konto 5000 med flere – Trenerkostnader  
Samlet kostnad med trenere var i 2020 kr 331.527 mot budsjett kr 193.000  
 
Note 7 – Avskrivninger – Konto 6000, 6004, 6005, 6010 og 6015   
Samlete avskrivninger er kr 248.000 inklusiv kr 70.000 på flytende havn  
 
Note 8 – Konto 6600 Reparasjon / vedlikehold av bygninger.  
Samlet kr 77.627 gjelder hovedsakelig kostnader ved utbedring av Ranheim  
 
Note 9– Konto 6690 Molo-prosjekt  
Det er i 2020 påløpt kr 79.039. Samlet kostnad ved på dette er da ca. kr 100.000 som forutsatt   
 
Note 10 – 8140 - Rentekostnader  
Rentekostnadene på lån i Handelsbanken utgjør kr 22.407 som er ca. kr 11.000 lavere enn   
i 2019 i tråd med nedbetaling av lånet. 
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Medlemmer 
 

NAVN POSTSTED TYPE 

Ada Gabestad Kirste STRAUME Junior 

Alec Peter Whitehouse EIDSVÅGNESET Senior 

Alexander Dahl Høgheim BERGEN Student 

Amund Nordland BERGEN Senior 

Anders Landro STRAUME Senior 

Andreas Berg Kinn BERGEN Junior 

Andreas Engesæth STRAUME Senior 

Andreas Klepsvik BRATTHOLMEN Junior 

Antonio Hernandez KNARREVIK Senior 

Arne J. Ulven LAKSEVÅG Senior 

Arne Knudsen ULSET Pensjonist 

Arne Otto Foldnes STRAUME Senior 

Arne Sørby RÅDAL Pensjonist 

Arne Torsvik BRATTHOLMEN Senior 

Arnfin Kjelsrud LODDEFJORD Pensjonist 

Astrid Elstad FJELL Junior 

Audun Vabø STEINSLAND Senior 

Axel Nitter Sømme BERGEN Pensjonist 

Bengt Arild Stenerud FYLLINGSDALEN Senior 

Bjarte Søraa  STRAUME Senior 

Bjørn Erik Hasfjord SANDSLI Pensjonist 

Bjørn Erik Normann SØREIDGREND Senior 

Bjørn Normann FANA Pensjonist 

Bjørn Ove Aglen STRAUME Senior 

Bjørn Rundhovde FREKHAUG Senior 

Bjørn Vie FJELL Senior 

Bjørn-Erik Knudsen STRAUME Senior 

Børge Størksen BERGEN Senior 

Bård Birkeland BERGEN Senior 

Bård Ove Hansen LYSAKER Senior 

Bård Singstad BERGEN Senior 

Carl Erckrath BERGEN Junior 

Celia Børresen NESTTUN Student 

Christian Heggland SANDVIKEN Pensjonist 

Christian Opedal NESTTUN Senior 

Christiane Duscha EIDSVÅGNESET Senior 

Christopher Ramsdal BØNES Senior 

Claus Gladyszak HAUGLANDSHELLA Senior 

Clemens Spensberger BERGEN Senior 

Daniel Hjort BERGEN Junior 

David Skoge FJELL Junior 

David Thorvaldsson FYLLINGSDALEN Senior 

Edith Erstad BERGEN Senior 

Edward William Bland LODDEFJORD Junior 

Egil Benjaminson FYLLINGSDALEN Senior 

Egon Harald Jensen BERGEN Senior 

Einar Nystad BERGEN Senior 

Eirik Sebdal Knudsen STRAUME Student 

Eivind Wiik STRUSSHAMN Senior 

Elin Brakstad Smith MATHOPEN Pensjonist 

Elisabeth Skaaland VOSS Senior 

Emilie Kathrin Vabø STEINSLAND Student 

Emilie Nilsen KLEPPESTØ Junior 

Erik Karlsen HAUGLANDSHELLA Student 

Erik Ramsdal BERGEN Pensjonist 

Erik Ruyter STRAUME Senior 

Erland Handegard BERGEN Junior 

Erling Holler HJELLESTAD Pensjonist 

Erling Iversen jr. BERGEN Pensjonist 

Erling Nyttingnes BERGEN Senior 

Erling Tobias Wiik STRUSSHAMN Student 

Espen Børresen NESTTUN Senior 

Espen Elstad FJELL Senior 

Finn Totland BERGEN Pensjonist 

Frank Børresen BØNES  Senior 

Freddy Sætrum RÅDAL Senior 

Fredrik Wolff BERGEN Pensjonist 

Frode Skagen STRAUME Senior 

Gabriela Kopecka KLEPPESTØ Senior 

Geir Dahl Andersen NESØYA Senior 

Geir Grøttveit STRAUME Senior 

Geir Lien STRAUME Senior 

Geir Olav Løken BERGEN Senior 

Gerran Tangye BERGEN Senior 

Gina Smith Andreassen STRAUME Junior 

Glenn Peter Ona KOLLTVEIT Senior 

Gunder Trommald BERGEN Senior 

Gunvor Holtlien KNARREVIK Senior 

Hannah Skoge FJELL Junior 

Hans Chr. Smith STRAUME Senior 

Hans Petter Helgesen BERGEN Senior 

Harald Bjorøy BJØRØYHAMN Senior 

Harald Blø KNARREVIK Senior 

Harald Iversen FYLLINGSDALEN Senior 

Helge Kaurin Nilsen STRAUME Pensjonist 

Helge Kolbjørnsen STRAUME Senior 

Henning Skeie BERGEN Senior 

Henrik Furuholm STRAUME Pensjonist 

Henrik Hansen BERGEN Senior 
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Håkon Magne Fjæreide STRAUME Senior 

Håvard Dahl STRAUME Pensjonist 

Håvard Mjelde Flo BERGEN Senior 

Ian Irving BERGEN Senior 

Ina Børresen NESTTUN Junior 

Inga Almås Boasson BERGEN Junior 

Inger Margrethe Vabø STEINSLAND Junior 

Ingmar Westervik STRAUME Senior 

Ingrid Wiik STRUSSHAMN Junior 

Ingvar Kolbjørnsen STRAUME Senior 

Irene Tuft HYLKJE Pensjonist 

Isabel Kopecka Nilsen KLEPPESTØ Senior 

Isabell Skoge FJELL Junior 

Ivan Sjåstad STRAUME Senior 

Ivar Bringedal FOLLESE Junior 

Ivar Larsen STRAUME Pensjonist 

Jan Erik Iversen BERGEN Pensjonist 

Jan Fjeldsbø BERGEN Pensjonist 

Jan Henrik Nordeide MATHOPEN Pensjonist 

Jan Möhr NESTTUN Senior 

Jan Ole Gilbertson HAUGLANDSHELLA Junior 

Jan R. Bernestangen KNARREVIK Senior 

Jarl Kirkeli BERGEN Senior 

Jarle Johansen BERGEN Pensjonist 

Jarle Tøkje STRAUME Senior 

Jens Jørgen Jensen RÅDAL Pensjonist 

Jens Riis EIDSVÅG I ÅSANE Senior 

Jens-Kristian Hansen BLOMSTERDALEN Senior 

Jo Børretzen STRAUME Senior 

Joakim Skovly BERGEN Senior 

John Gripsgård SANDSLI Senior 

Johnny Jensen KOLLTVEIT Senior 

Jon Andreas Bygstad STRAUME Senior 

Jon Næss Iversen KNARREVIK Senior 

Jorunn Bergesen LODDEFJORD Pensjonist 

Kai Andre Hopland Nilsen KLEPPESTØ Senior 

Kalle Jordan-Lokøy BERGEN Junior 

Kari Riis BERGEN Senior 

Karl Elstad FJELL Junior 

Karl Magnus Parmann GODVIK Senior 

Karoline Eirin Vabø STEINSLAND Junior 

Karstein Bergesen LODDEFJORD Pensjonist 

Karsten Storebø STEINSLAND Pensjonist 

Kaspar Skjulhaug BERGEN Senior 

Katrina Hames KNARREVIK Senior 

Ketil Systad Andreassen MATHOPEN Senior 

Kjell Egil Angelvik STRAUME Pensjonist 

Kjell Erik Lorentzen FANA Senior 

Kjell Magnus Økland SANDSLI Senior 

Knut Hagen KLEPPESTØ Senior 

Knut Helge Holmefjord KOLLTVEIT Senior 

Knut Nordeide KNARREVIK Pensjonist 

Knut Olav Aslaksen PARADIS Senior 

Kristian Halvorsen OLSVIK Senior 

Kristian Karlsen HAUGLANDSHELLA Senior 

Kurt Furnes BØNES Senior 

Lars Andre Vabø STEINSLAND Junior 

Lars Birger Nesje BERGEN Senior 

Leif Gunnar Sandtorv STRAUME Senior 

Leif Hopland STRAUME Senior 

Leif Jørgen Ulvatne HJELMÅS Pensjonist 

Leif Kristian Garvik TERTNES Senior 

Leon Pitula LAKSEVÅG Junior 

Lilja Handegard BERGEN Junior 

Lim Ese Nordeide BERGEN Senior 

Liv Søreide Wiers NESTTUN Pensjonist 

Mads Erik Iversen RÅDAL Senior 

Magnus Sletten Hansen BLOMSTERDALEN Junior 

Magnus Torsvik STRAUME Junior 

Maja Julia Giak SKOGSVÅG Junior 

Malin Elvingdal BJØRNDALSTRÆ Student 

Marianne Abrahamsen STRAUME Senior 

Martin Sleire Nilsen STRAUME Junior 

Mathias Rio OLSVIK Junior 

Mats Mæland KNARREVIK Senior 

Milla Sandmo Birkeland BERGEN Junior 

Nhoa Mæland KNARREVIK Junior 

Nic Eland OLSVIK Senior 

Niels Tore Lerøen LYSEKLOSTER Pensjonist 

Nina Rosenlund KLOKKARVIK Senior 

Odin Holtlien Blø KNARREVIK Senior 

Ole-Jan Midttun 
 

Pensjonist 

Oscar Nøttingnes Skovly BERGEN Junior 

Oskar Torsvik BERGEN Junior 

Osmund Lind Iversen BERGEN Pensjonist 

Ottar Kaurin Nilsen STRAUME Pensjonist 

Otto Kaurin Nilsen STRAUME Senior 

Otto Tuft HYLKJE Pensjonist 

Paul Pelzl BERGEN Senior 

Per Tore Pedersen LODDEFJORD Pensjonist 

Per-Hermund Høgheim BERGEN Senior 

Petter Ankjær-Jensen KLOKKARVIK Senior 
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 Petter Hermansen HAUGLANDSHELLA Senior 

Petter Strømme BLOMSTERDALEN Senior 

Piotr Sakowski LYSEKLOSTER Senior 

Pål Henning Kvalsvik BRATTHOLMEN Senior 

Radovan Uksanovic BERGEN Senior 

Reidar Solberg Hansen RÅDAL Senior 

Rene Toft FANA Senior 

Roald Larsen BERGEN Senior 

Roald Skjoldal KLOKKARVIK Senior 

Rolf Guldberg STRUSSHAMN Senior 

Rolf Hermansen GODVIK Pensjonist 

Rolf Sigurd Andersen BERGEN Pensjonist 

Ronny Vågenes STRAUME Senior 

Roy Arne Antonsen LAKSEVÅG Senior 

Ruben Aadnevik Zahlquist BERGEN Senior 

Rune Kjeld Gildsig NESTTUN Senior 

Rune Norvard OSLO Senior 

Rune Wiborg STRAUME Senior 

Sigurd L. Boasson BERGEN Senior 

Sigurd Smith STRAUME Senior 

Simen Guldberg STRUSSHAMN Junior 

Sirja Reszler KOLLTVEIT Junior 

Sissel Børresen BERGEN Pensjonist 

Sondre Dyrøy KOLLTVEIT Junior 

Steffen Bertelsen LODDEFJORD Senior 

Stein Arild Langbraaten BØNES Senior 

Steinar Holme STRAUME Senior 

Stein-Arild Tjugum LAKSEVÅG Senior 

Stian Seim STRAUME Senior 

Stig Aaberg BØNES Senior 

Stig Helge Pedersen GODVIK Senior 

Sunniva Sebdal Knudsen STRAUME Junior 

Svein Christian Mørch STRAUME Pensjonist 

Svein Holmefjord LAKSEVÅG Pensjonist 

Sverre Faugstad LODDEFJORD Senior 

Sølvi Normann FANA Pensjonist 

Terje Bøe RONG Senior 

Terje Bøe BERGEN Senior 

Thor Christian Ebbesvik SØREIDGREND Senior 

Thor Olsen ÅGOTNES Pensjonist 

Thorbjørn A. Jørgensen KNARREVIK Senior 

Thorbjørn Kaland BERGEN Senior 

Thorbjørn Smith STRAUME Student 

Tiliam Strømme BLOMSTERDALEN Junior 

Tinus Strømme BLOMSTERDALEN Junior 

Tobias Birkeland BERGEN Junior 

Tolv Tvinnereim FANA Senior 

Tom Inge Nesheim SANDSLI Senior 

Tom Selstø KNARREVIK Senior 

Torbjørn Haugsdal KNARREVIK Senior 

Tord Erik Myrvang STRAUME Senior 

Tordis Lerøen STRAUME Senior 

Tore Elan UKJENT Senior 

Tore G Teige STRAUME Pensjonist 

Tore Tjelmeland MISJE Senior 

Tore Vik RONG Senior 

Torfinn Heggland FØRDE Senior 

Toril Haugsdal KNARREVIK Senior 

Torill E.Dahl Høgheim BERGEN Senior 

Torleif Tranberg RÅDAL Senior 

Torstein Algrøy STRAUME Senior 

Torstein Christiansen FYLLINGSDALEN Senior 

Torstein Holtlien Blø KNARREVIK Student 

Tove Stedal STRAUME Senior 

Trond Aarø STRAUME Senior 

Trond Arve Mjelstad STRAUME Senior 

Truls Skistad FYLLINGSDALEN Senior 

Tuva Handegard BERGEN Junior 

Unn Hatteland BERGEN Senior 

Vibeke Johannessen BERGEN Senior 

Victor Høgheim BERGEN Student 

Vidar Eik STRAUME Senior 

Vigdis Nesse FOLLESE Senior 

Viking de Boer BERGEN Junior 

William Traaholt 
Søderstrøm 

PARADIS Junior 

Willy Forland STEINSLAND Senior 

Øivind Fjeldsbø BERGEN Pensjonist 

Ørjan Karlsen NESTTUN Senior 

Øyvin Halle LUNDEGREND Pensjonist 

Øyvind Haaland BERGEN Senior 

Øyvind Skoge FJELL Senior 

Øyvind Vikne STRAUME Senior 

Åge A. Landro STRAUME Senior 
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